
トレードコストを理解
FXトレーダーはなぜ負ける？その第一の理由



・トレードコストの理解

どうやったら勝てますか？
何をしたら勝てますか？

このような質問を日々頂きますが…

「勝てる理由」が分かるより
「負ける理由」を先に潰しておくと
より早く勝ちトレーダーに昇格しやすいと考えています。

そこで今回は
FXトレードで負ける主な理由ベスト1についてお伝えいたします。



手数料という悪魔

負けている理由に損切をしない等も上げられますが
私が考える一番の理由は「手数料」への関心の無さだと考えています。

実体として体感レベルで手数料で負けている人が9割かなとも感じます。

【負のループ】
1.収益率が伸びない→2.精神を病む→3.損切しなくなる→4.大負けする

※この症状の初段階である1.を改善できれば負のループが脱せるかもしれません



例えば1年間のトレード数が300回(毎日1トレード)
10万通貨でトレード ドル円0.3pipsのスプレッドの場合

1回の取引で300円を溶かしている事になります。

手数料という悪魔



手数料という悪魔

単純計算で300回のトレード×300円＝90,000円です。
更に0.3pipsではスプレッドも収まれない事がほとんどだと思いますので手数料は更に嵩んでいる事になります。

証拠金50万円の場合
90,000円は約20％にもなります。

つまりは20%もの資金が手数料だけで…溶けている事になります。

そして、証券会社へ見知らぬ内に献上している事になります。



手数料という悪魔

更にはロットやトレード回数が上がればこの献上金は更に上昇します。

スプレッド2pipisだとして
300回のトレード×2000円＝600,000円
先ほどの元本を超えています…笑

手数料が安いと謳われている投資商品ですが
実体は結構恐ろしい世界だと思います…



手数料という悪魔

なのでスプレッドをいくら払ったか定期的に計測する必要がある訳です。
まずが1ヵ月いくら

そしてその手数料は収益額よりも多いのか？少ないのか？
冷静に見極めて頂ければと思います。

しかし、収益率を上げるにはトレードをしない訳にはいきません。

この問題を打開するためには
やはりトレード回数を極力絞り、1トレードの収益性をアップする非常に重要だと思います。

是非、みなさんもトレード履歴を確認してみてください。



まとめ

①自身取引量に応じた手数料を把握する
②自身の支払っている手数料を「正確に把握」する
③トレード回数は少なく収益率を上げた方が有利 ←スプレッドを意識してトレードしてみる
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